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О Издательство «Паломник» 


ПИСЬМО В РЕДАКЦИЮ 

(в сокращении) 

Уважаемая редакция! 

Пишет вам пенсионерка из Тобольска, 
вдова, в прошлом — министерский работник 
пищевой промышленности, с высшим образо¬ 
ванием. Обращаюсь к вам, потому что по¬ 
стоянно читаю вашу православную рубрику. 
То, что происходит со мной вот уже четы¬ 
ре года, заставляет меня просить вашей по¬ 
мощи. В Тобольске, куда я приехала с Урала, 
у меня нет ни друзей, ни знакомых, а те, к 
кому я обращалась, только умножили мои 
беды. 

Посоветуйте, как мне поступить, куда 
поехать полечиться, снять порчу. Может 
быть вы смогли бы прислать молитву-оберег 
и посоветовать, как изгнать всю нечисть 
бесовскую из дома. 
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По знаку зодиака я — «овен» и «кабан», 
по характеру добрая, незлобивая, всем помо¬ 
гаю, чем могу, а вот мне — никто! Очень 
прошу Вас, дайте объявление в вашей газете, 
может кто и откликнется, мир же не без 
добрых людей, 

* * * 

Теперь я хочу рассказать вам то, к что 
произошло со мной на старости лет, когда я 
осталась совсем одна. Похоронила маму, 
мужа, переменила место жительства. Вот 
здесь и начались мои мучения. 

Перед отъездом пришла я на кладбище 
попрощаться с родными и с мамой. Окрасила 
оградку, кресты, привела все в порядок. Пла¬ 
ча, поговорила со всеми, сказала, что уез¬ 
жаю, но по возможности буду проведывать 
их, не брошу без присмотра. А когда села 
в самолет, уже на большой высоте услышала 
за спинкой кресла голос, позвавший меня по 
имени. То был голос моей мамы, затем еще 
один женский и мужской. Вот так, втроем 
они прибыли со мной в Тобольск в 1993 году. 
Позже я узнала, что те двое были мои ба¬ 
бушка и дедушка. Так и поселились они 
у меня, везде сопровождали меня в пути, 
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подсказывали мне нужные остановки, преду¬ 
преждали о приходе кого-либо из соседей . 
Назовут по имени, — значит жди, кто-то 
придет сейчас. Иногда чихну, дедушка ска¬ 
жет: «Будь здорова». Или спрашивают, ко¬ 
гда я что-то ищу: «Что ищешь?» Скажу — 
подскажут. Собираюсь как-то этажом ни¬ 
же, к портнихе, говорят: «Не ходи, нет до¬ 
ма». И правда, схожу — нет ее. Стала им 
верить, слышу их голоса даже в церкви. 
А знаете сколько их в магазинах, в бане, у 
соседей? Куда не войдешь — их полно, про¬ 
сто не все их видят. Они везде меня сопро¬ 
вождают, купаюсь полуодетая, они всегда 
в ванной. И все было бы хорошо, если бы не 
кусались. Им же нужна энергия человека, 
за счет которой они живут. Я прочитала 
об этом в одной книжке, где говорится о 
злых духах, что они «приходят по ночам, 
не щадят ни стариков, ни детей. Особенно 
мучают домашних эюивотных — кошек и 
собак, берут 'энергию у них из лапок и носа. 
По всем канонам природы, продолжитель¬ 
ность их жизни должна колебаться в пре- щ 
делах 40 дней, однако, на практике, неко¬ 
торые более крупные экземпляры доэюива- 
ют до ста лет, а иногда и более. Взять 
энергию из атмосферы они не могут — нет 
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всасывающих механизмов, энергию они по¬ 
просту воруют у нас с вами». 

Думаю, что и покойники так лее пита¬ 
ются нашей энергией, как и злые духи. Вот, 
например, мама — ночью сядет всегда у голо¬ 
вы, начинает ерошитъ волосы и жалит, как 
пчела. Я ей говорю: «И долго ты будешь вот 
так меня мучить?» Она ответила: «А как 
же, всю жизнь». Кроме того, я слышу и ви¬ 
жу каких-то призраков, вероятно тоже 
покойников: мужчины в коричневых плащах, 
в фуражках на голове, руки всегда в карма¬ 
нах. Стоят, ног не видно. Женщины — во 
всем белом. Бывает, что на миг осветится 
их лицо — бледное такое, и исчезают за ок¬ 
ном, только их голоса слышны. Если я куда- 
нибудь иду, покойники сопровождают меня, а 
за ними по пути увязываются другие покой¬ 
ники, хотя в дороге я всегда читаю много 
молитв на отгон. Все они потом проникают 
в мой дом и поселяются надолго. Мало того, 
что свои жалят, а тут и чужие делают 
нападение по вечерам. Всю спину изжалили. 
Женщины прокалывают, как иглой, остается 
на месте прокола словно след от комара, а 
мужчины — те присасываются к спине, или 
пояснице , остается круг, как от медицин¬ 
ских банок. Иногда обнимут, да так, что 
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дух захватывает, думаешь: вот сейчас серд¬ 
це остановится. А по ночам лезут, как 
к женщине. Я уже не сплю в ночной рубашке 
с коротким рукавом и без чулок. Одеялом до 
шеи укрываюсь и булавкой у подбородка при¬ 
калываю к ночной рубашке. Так они ее отка¬ 
лывают и пролезают на грудь, да так сосут, 
что дыхание останавливается. А то и ниже 
спускаются, в панталоны, искусают между 
ногцмы, да еще изнасилуют, если я не положу 
кляп-тряпку. Часто кусают до крови пятки. 
Сначала я думала, что у меня под кожей 
образовались «шпоры», но потом увидела, 
как они своими когтями делают порез на 
пятке, а потом пьют кровь. Наверное это 
делают бесы. Я их вижу черными, с горя¬ 
щими глазами, иногда с рогами и хвостами. 

Эта нечисть постоянно делает мне раз¬ 
ные пакости. Порвали мои сапоги, у сумки 
сломали замок-молнию. Но этого мало, они 
еще портят одежду: рвут воротники или 
под мышками, делают дырки в чулках, а кро¬ 
ме того, портят пищу. Бывает, сварю обед, 
бульон золотистый, с поджаренной морков¬ 
кой, оставлю остывать, так они что-то 
сделают, и обед становится черным и.воню¬ 
чим. Молодой бесенок Шурик умудрился меня 
однажды отравить. Насыпал табак в чай, 
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да еще что-то в еду. Началась неимоверная 
рвота и изжога. Теперь перестала готовить 
себе что-либо впрок. Постоянно прячут мой 
молитвенник, заколки для волос, а чаще всего 

— ключи, когда знают, что я собираюсь в 
церковь. В пятницу особенно неистовствуют 

— нападают все сразу, кусают и жалят до 
крови, а я только реву от боли, потому-что 
они ни святой воды, ни молитв моих не боятся. 

Знаете, когда тонет утопающий, он 
всегда хватается за соломинку, вот так и 
я, грешница, — где ни скажут, что есть 
знахарь — туда и еду. Я побывала во мно¬ 
гих деревнях Тобольска и Тюмени, но исце¬ 
ления никакого не получила, наоборот, при¬ 
возила из деревень хвост чужих бесов и 
покойников. Так, например, в одной деревне 
я остановилась в доме, где когда-то пове¬ 
сился человек. Оказалось, что я ночевала 
именно в той комнате, где это случилось. 
За два дня до отъезда я увидела его самого. 
Так он и увязался за мной. Это было два 
месяца тому назад. Теперь поселился у меня 
в доме, сказал, что зовут его Николаем. 
Это человек высокого роста, с бледным 
лицом и злым характером. Говорит: 
«Убью!», — когда я начинаю читать про¬ 
тив них молитвы. Из другого места приехал и 
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поселился у меня молодой бесенок по имени 
Шурик . Кстати, молодые бесы и покойни¬ 
ки, когда я их спрашиваю, имена свои гово¬ 
рят, а вот те, кто старше... Спросишь, 
отвечают: «А тебе зачем?» Они вообще 
много не говорят, скажут 3-5 слов, но все 
поймешь — о чем говорят. 

Мне как-то посоветовали обратиться к 
магометанскому мулле. Я нашла даже 
трех: татарского муллу, узбекского и кир¬ 
гизского. Обратилась я к ним на свое горе 
— вместо помощи они послали на меня еще 
и своих дьяволов, вот и доверяй им всем! С 
себя сняли и послали на меня. 

В прошлом году меня познакомили с од¬ 
ним молодым человеком, прадед которого 
был большим колдуном. Я его просила: 
«Алеша, дай пожалуйста мне молитву или 
заговор против бесов и покойников, т.е. 
«оберег», если у тебя есть, я отблагода¬ 
рю». Он принес маленькую книжечку, из 
которой мне надо было выписать то, что 
он пометил. Два дня у меня просто не было 
времени для этого, а когда я открыла 
шкаф, то там книжечки уже не оказалось. 
Как всегда, я спросила своих родственни- 
ков-покойничков куда девалась книжечка. 
Но ответил мне незнакомый старческий 
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голос: «Я взял ее». Сначала я вздрогнула, но 
потом спросила: 

— Ты дед Алеши? 

-Да. 

— Отдай ей книжечку , — говорят ему 
мои покойнички, а он: 

— Мне она самому нужна. 

Так вот, больше я этой книжечки не 
видела. Тогда поехала я за Алешей и сказала: 
«Забери и деда, и свою книгу». Но он отве¬ 
тил, что сделать этого не может, потому 
что он еще начинающий колдун-самоучка. 
Вот и не знаю — куда мне еще поехать за 
помощью, да и боюсь уже: обожглась я на 
этих колдунах, знахарках-самоучках и экстра¬ 
сенсе. 

Теперь у меня живет «веселая» компания: 
Алешин дед-колдун Николай, повешенный — 
тоже Николай, да еще бесенок Шурик с дру¬ 
гими бесами пострашнее. Издеваются они 
надо мной, грозятся убить, порезать, а 
знаете, им ведь все под силу. Чем-то острым 
резали мне ляжки до крови. А за то, что я их 
гоню каждый день молитвой, так вообще — 
хоть беги из дома! Много раз я ночевала у 
чужих, потому что дома спать мне не дают. 
Чаще всего сплю в церкви. Люди ходят мо¬ 
литься, а я — спать на дальней скамейке, 
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в уголке где-нибудь. Измученная хожу , исху¬ 
дала так, что от ПО кг осталось только 
60 кг. Всю иссосали, страшно подурнела за 
эти 4 года. Из когда-то красивой женщины 
превратилась в старуху уже в 56 лет. 

Все эти бесы и покойники у меня размно¬ 
жились, то есть все новые и новые приходят. 
Открою кладовую — они, в шифонере — они , 
в ванной — они , в прихожей — они, в туале¬ 
те — они, на кухне — они. Сидят за холо¬ 
дильником и в холодильнике, холода не боят¬ 
ся. Бывает, откроешь дверцу, а оттуда го¬ 
лос, зовущий по имени, вздрогнешь, да и 
только. Все они сопровождают меня дома по 
пятам, говорят: «Все равно убьем», А за 
что? За то, что спят у меня в ногах на по¬ 
стели? Вонь от них страшенная, пахнет, как 
от козлов (это от бесов), а от покойников, 
часто, — формалином. В их присутствии я 
ничего не могу сказать — потом все обора¬ 
чивается против меня, ведь они, как люди — 
все видят и слышат, а к тому же они злые и 
развратные. 

Обращалась я за помощью и в церковь, 
к священникам, но они, узнав что со мной 
творится, шарахались от меня в сторону. 
Как-то пошла я ко причастию, так священ¬ 
ник сам ушел, как только дошла до меня 
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очередь, сказал: «Нечистый не разрешает... 
А у меня семья. Поезжай на отчитку». По¬ 
ехала я в октябре 1994 года в Троице-Сер- 
гиеву Лавру на «отчитку», лечилась у игуме¬ 
на Германа. В храме к нему собирается 
больше ста человек приезжих — всевозмож¬ 
ных калек, бесноватых, да таких страшных, 
что только поглядишь, да сразу и свихнешь¬ 
ся. Один хрюкает, другой воет по-волчьи, 
третий бьется об пол до крови, четвертый 
визжит неистово, аж мороз по коже про¬ 
бегает, пятый смеется дурно, шестой 
мяукает и лает. Я была три сеанса, но 
больше не выдержала. Благо — рядом ис¬ 
точник преподобного Сергия Радонежско¬ 
го. Утром, в стужу, в 4 часа утра ходила 
на источник купаться. Обольешься водой, 
вначале думаешь — сердце остановится от 
стужи и холодной воды, а потом тело на¬ 
ливается таким теплом и жаром, что 
блаженство наступает. Но исцеления я так и 
не получила. 

Из церкви прихожу опустошенная, по¬ 
тому что там, где продают свечи, что-то 
шепчут, подавая их, и когда дают просвирку 
— тоже шепчут и даже вслед шепчут. Нет, 
нет, не подумайте, что я сочиняю, все, о чем 
я написала, — истинная правда. 
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Когда я кроплю квартиру святой водой, бе¬ 
сы кричат: «Не подходи!» Выбивают банку из 
рук, гасят свечу, толкают, плюют в глаза. Я и 
сама святой водой брызгаюсь, и «Господи по¬ 
милуй» 40 раз читаю, но не всегда помогает. 
А когда читаю молитвы «Живый в помощи 
Вышняго» и «Да воскреснет Бог», бесы кричат: 
«Не верьте ей, она врет, не поможет ей, она 
наша!» Если я воскуриваю ладан, они стано¬ 
вятся еще злее, кричат: «Не подходи, убьем!» 

Ходила я ворожить на воду, чтобы уз¬ 
нать — от чего у меня эта дрянь, да все без 
толку. Осталась я, как песчинка в море, од- 
на-одинешенька, ни друзей, ни подруг в этом 
городе нет. Вот и решила вамі написать, 
моэісет быть кто и откликнется на мое 
письмо, пришлют адрес колдуна, ведуна или 
опытной знахарки, которая могла! бы снять 
с меня порчу, дать «оберег» от нечистой 
силы. Надеюсь на добрых людей, что при¬ 
шлют мне заговоры, молитвы и обереги, а я 
в долгу не останусь. 

Прошу напечатать мое письмо в газете. 
Христом Богом молю, мои дорогие люди, по¬ 
могите, прошу вас! 

С уважением, 

Валентина Алексеевна С. 
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ОТВЕТ ПРАВОСЛАВНОГО 
СВЯЩЕННИКА 


Уважаемая Валентина Алексеевна! 

Один из сотрудников редакции обратил¬ 
ся ко мне, как к священнику, с просьбой 
ответить на Ваше письмо, понимая, что для 
этого необходимы специфические знания и 
опыт, которыми, как правило, миряне не 
обладают. 

Читая жуткое описание демонического 
влияния на Вас, приходит в голову мысль, 
что Вы еще в этой, временной, жизни оказа¬ 
лись в аду кромешном. Теперь Вы ясно мо¬ 
жете представить себе, что ожидает душу, 
когда она разлучится с телом. Те существа 
духовного мира, которые получили власть 
над Вами сейчас, будут нераздельно владеть 
душой после смерти, и сегодняшние их 
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издевательства покажутся невинной заба¬ 
вой, по сравнению с тем, что Вас ожидает 
после того как душа покинет мертвое тело. 
Вероятно, Вы теперь хорошо знаете, что в 
отличие от тела, которое рано или поздно 
прекратит свое существование, душа не ис¬ 
чезает, потому что создана Богом для веч¬ 
ной жизни. А вот для какой жизни — это 
мы выбираем сами. Перед нами две дороги, 
две реальности: ад или рай, третьего, как 
говорится, не дано. Времени, для .того, что¬ 
бы сделать выбор Господь каждому дает 
достаточно —это время нашей жизни. 
Причем зачастую нам предоставляется, по 
милосердию Божьему, возможность испра¬ 
вить ошибки нашей жизни, загладить их 
покаянием, исправлением и добрыми дела¬ 
ми, потому что судить о нашем выборе 
Господь будет только по нашим делам и 
душевным качествам. Если дела наши гре¬ 
ховны, а души грязны, — значит мы выбра : 
ли дорогу в вечную муку и, наоборот, если 
старались жить по заповедям Божьим, па¬ 
дая, вставали, очищались от грязи покаяни¬ 
ем и исповеданием своих грехов, то это бу¬ 
дет указанием на то, что мы выбрали путь 
спасения. Таким образом, как Вы, наверное, 
уже поняли, Суд Божий только подтверждает, 


закрепляет и реализует тот выбор, на кото¬ 
рый мы сами указали своими делами в этой 
жизни. К сожалению, следует признать, что 
до сего дня Вы шли прямой дорогой к веч¬ 
ным мучениям, начало которым положено 
уже сейчас, потому что демоны получают 
такую власть, какую имеют над Вами, толь¬ 
ко над теми людьми, души которых утопа¬ 
ют в грехах. Простите, что говорю столь 
откровенно, но поверьте, я не собираюсь 
Вас обличдть. Однако, если врач хочет по¬ 
мочь больному, он прежде должен поста¬ 
вить правильный диагноз, иначе можно на¬ 
вредить, а не вылечить. 

Итак, рассмотрим, что же происходит? 
В течение последних 4-х лет Вы подвергае¬ 
тесь сильнейшему нападению демонов, ко¬ 
торых, не видя, слышите, либо не только 
слышите и видите, но и обоняете смрадный 
запах, который от них исходит. Демоны, 
или иначе — бесы, злые духи, падшие анге¬ 
лы, дьяволы (это все синонимы) беседуют с 
Вами, или ругают, иногда сообщают то, о 
чем Вы еще не знаете, предупреждают или 
запугивают. Вы даже различаете голоса: 
мужские и женские. Кроме того, они воз¬ 
действуют на Вас физически: когда колют, 
как бы жалом, — остаются следы, словно 
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от укуса комара, когда царапают когтями — 
остаются кровоточащие порезы, будто Вас 
резали бритвой, когда сжимают — кажется 
«сердце выпрыгнет», если присасываются к 
• спине или пояснице, то, как Вы пишите, ос¬ 
тается круг, словно от медицинских банок. 
Судя по вашему письму, вид у них бывает 
разный: два беса, которые носят одно имя 
— Николай, и молодой бесенок Шурик, — 
являются Вам в человеческом образе, выда¬ 
вая себя за умерших людей. Вы даже разли¬ 
чаете их по возрасту: Николай-колдун вы¬ 
глядит стариком, другой Николай, само¬ 
убийца-висельник, имеет вид человека сред¬ 
него возраста, а Шурик — еще совсем 
юноша. Других бесов Вы видите, цитирую 
письмо, — «черными, с горящими глазами, 
иногда с рогами и хвостами». 

Помимо воздействия на Вас, они, как 
Вы отметили, оказывают воздействие и на 
предметы материального мира: портят 
только что сваренный Вами суп, который 
становится черным и вонючим, рвут в 
клочки вещи, которые Вы носите, прячут 
ключи и многое другое, что в наше время 
называется немецким словом «полтер¬ 
гейст». Все это мне неоднократно прихо¬ 
дилось встречать в духовной практике, 


2 Зак. 77550. 
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так же как общеизвестные и довольно час¬ 
тые в наше время факты изнасидования 
бесами женщин, подобно тому, что проис¬ 
ходит с Вами. Некоторые из женщин рас¬ 
сказывали даже, что бесы проделывали это 
с ними не только дома, в кровати, рядом со 
спящим мужем, но даже на работе или в 
транспорте. Все они, по милости Божией, со 
временем полностью освободились от этого 
ужасного насилия после того, как им были 
указаны причины, позволившие бесам по¬ 
лучить над ними такую власть, а главное, 
конечно, благодаря тому, что они с искрен¬ 
ним доверием приняли и исполнили все со¬ 
веты, данные им священником. 

Но надо заметить, что Ваша «болезнь» 
относится к разряду тех «заболеваний», 
которые невозможно исцелить без помощи, 
главным образом, самого больного. Свя¬ 
щенник в этом случае может только руко¬ 
водить, научить и подсказать, все осталь¬ 
ное делает (или не делает, если не хочет, 
— 1 это его воля) сам больной. 

Теперь, когда мы рассмотрели симпто¬ 
мы болезни, перейдем к объяснению при¬ 
чин ее возникновения. Нам предстоит вы¬ 
яснить, почему бесы получают власть над 
человеком и в каких случаях их воздействие 
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становится столь активным, что ощущается 
всеми органами физических чувств. 

* * * 

Во-первых, нужно заметить, что демоны 
«работают» над каждым человеком, живу¬ 
щим на земле, над каждой душой. Их ос¬ 
новная цель: заставить людей нарушать за¬ 
коны, данные Творцом, то есть совершать 
грехи, которые оскверняют душу и делают 
ее недостойной милости и помощи Божи¬ 
ей, чтобы, в конце концов, на Суде Божи¬ 
ем душа была отвергнута Творцом. Основ¬ 
ным способом их воздействия является 
внушение своих мыслей в сознание человека 
под видом его собственных. Эти мысли 
большинством людей действительно при¬ 
нимаются как свои, потому что только ду¬ 
ховно опытные христиане умеют отличить 
мысли, внушенные извне демонами, от соб¬ 
ственных. Таким образом, человек, неза¬ 
метно для себя выполнявший волю демо¬ 
нов, и после смерти собственного тела ока¬ 
жется в полной власти тех, кого слушался в 
этой краткой земной жизни, хотя голос со¬ 
вести и подсказывал ему, что он совершает 
грех. 
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По мере накопления грехов, человек все 
более и более лишается защищающей его 
Божественной силы — благодати Божией, а 
чем меньше в человеке благодати, тем ак¬ 
тивнее на него могут воздействовать демо¬ 
ны, для которых она является преградой. И 
вот, наконец, в жизни человека-грешника 
наступает момент, когда его грехи почти 
полностью прогнали от него Божественную 
благодать. Преграда почти разрушена, те¬ 
перь демоны имеют возможность открыто¬ 
го насильственного воздействия не только 
на душу человека (на его мысли и чувства), 
но и на тело. 

Теперь, надеюсь. Вы понимаете, что при¬ 
чиной, всего происходящего с Вами, явля¬ 
ются только Ваши собственные грехи, за 
которые Бог лишил Вас Своей благодати. 
То, что Вы сами думаете о себе, будто Вы 
хороший, добрый человек, как это прозву¬ 
чало из вашего письма, ни в коей мере не 
может быть принято в расчет Судом Божи¬ 
им, потому что у Бога совсем не те крите¬ 
рии оценки личности, какими пользовались 
Вы при оценке себя. Человек, который не 
жил по заповедям Божьим, даже если и при¬ 
знавал Его бытие, сам того не сознавая, шел 
против Бога, потому что не желал слушаться 
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воли Божьей, а значит не желал и спасения 
своей души для вечной жизни. 

Следует теперь сказать несколько слов и 
о демонах, поскольку у Вас, несмотря на 
прочитанную книгу игумена Марка «Злые 
духи...», создалось все же во многом непра¬ 
вильное представление о них. Вы пишите, 
что прочитали в другой какой-то книге 
(название не указано), будто «злые духи жи¬ 
вут в пределах 40 дней, однако более крупные 
экземпляры доживают до ста лет и более». 
Это абсолютно неправильное мнение. Хочу 
Вас предупредить, что ни в коем случае 
нельзя доверять книгам, которые берутся 
толковать о духовных вопросах, не основы¬ 
ваясь полностью на Знаниях, открытых нам 
Богом, и хранящихся неискаженными толь¬ 
ко в учении Православной Церкви. 

Священное Писание и Священное Пре¬ 
дание Церкви говорят нам, что демоны — 
это бывшие Ангелы Божии, которые за 
свою гордость и противление Богу были 
полностью лишены Его благодати и низ¬ 
вергнуты в низшие сферы духовного мира. 
Эти духовные существа были созданы перво¬ 
начально Богом, как и все другие Ангелы, 
абсолютно добрыми, светлыми, разумными 
и вечными. Подобно тому, как разумная, 
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'самосознающая человеческая личность 
именуется душой, так и разумная ангель¬ 
ская личность может быть условно назва¬ 
на душой ангельской. Только душа анге¬ 
ла, в отличие от души человеческой, ни¬ 
когда не имела плотной материальной 
оболочки, т.е. физического тела. Но и че¬ 
ловеческая душа, покидая свое тело в мо¬ 
мент его смерти, будет вплоть до всеоб¬ 
щего Суда Божьего существовать без не¬ 
го, подобно душе ангельской. И те, и дру¬ 
гие души: ангельские и человеческие 
(покинувшие свое тело) обитают в духов¬ 
ном мире, который как бы параллелен 
нашему материальному миру и невидимо 
пронизывает его, подобно различным 
энергетическим полям. 

Когда часть ангелов, возгордившись, 
отвергла своего Творца, то и Он, соответ¬ 
ственно, так же отверг их, лишив Своей 
Благодати. Но даже сделавшись злыми 
духами, они не потеряли ни разума, ни 
памяти, ни тех великих способностей и 
возможностей, какими они обладали еще 
будучи ангелами. С этих пор их ненависть 
направлена не только на своего Творца, 
но и на человека — высшее из всех созда¬ 
ний видимого, т.е. материального мира. 
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Демоны хорошо знают, что по плану 
Творца, из всех душ человеческих, когда- 
либо живших на земле, Бог изберет лучшие, 
чтобы даровать им вечную радость бытия, 
которого сами демоны лишились за грех 
противления Богу. Знают они также и то, 
что после окончания отбора, который длит¬ 
ся уже несколько тысяч лет, наступит день 
последнего и Страшного Суда; когда ото¬ 
бранные за все эти века люди войдут в 
жизнь вечную, а они, демоны, будут обре¬ 
чены на бесконечные страдания. Пылая не¬ 
навистью к Богу, но, не имея никакой воз¬ 
можности Ему отомстить, демоны изливают 
свою злобу на любимое создание Божие — 
человека, пытаясь оторвать его от Бога, 
восстановить против Творца, заставить на¬ 
рушать заповеди Божии, чтобы опутанный 
сетями греха человек тоже был бы отверг¬ 
нут Богом на Страшном Суде, как и они. 
Эти злобные существа утешают себя мыс¬ 
лью, что там, в аду, будут мучиться не одни; 
более того, у них будет и некоторое развле¬ 
чение — мучить тех, кто еще в этой жизни 
подчинялся им, совершая грехи нарушением 
законов Божиих, потому что у демонов нет 
большей радости, чем злорадство и большего 
наслаждения, чем мучить и видеть мучения 
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других. Пытаясь восстановить человека 
против Творца, падшие ангелы стараются 
подчинить себе мысли, чувства и волю че¬ 
ловека. Постепенно они приучают людей 
думать и желать только всего греховного, 
делая их подобными себе. Наслаждаясь сво¬ 
ей властью над разумом и волей человека, 
демоны стремятся к еще большему — к ов¬ 
ладению также и телом человека. Это ста¬ 
новится возможным, когда благодать Бо¬ 
жия покидает грешника. Теперь демоны 
могут войти в его тело и безраздельно 
управлять им, как собственным автомоби¬ 
лем. Нет такого преступления и злодеяния, 
которое не мог бы совершить такой человеко- 
демон. Все преступники, когда-либо со¬ 
вершавшие кровавые злодеяния в истории 
человечества были именно такими 
«нелюдьми». В наше время их называют 
«зомби». 

Теперь, надеюсь. Вы поняли, что демо¬ 
ны — существа духовные, бесплотные и 
вечные. Они имеют такое же разделение на 
чины, т.е. иерархию, какую имели еще в 
бытность свою ангелами Божиими, а также 
сохраняют огромные возможности воздей¬ 
ствия как на окружающую нас материаль¬ 
ную природу, так и на человека. Говорить 
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знакомым голосом близкого человека 
(например, мамы), принимать облик хоро¬ 
шо известного мужчины или женщины, пе¬ 
ремещать предметы в пространстве для них 
не составляет никакого труда. Кроме того, 
бесы очень часто распределяют между 
собой роли, чтобы легче было вводить лю¬ 
дей в заблуждение: одни из них играют роль 
«добрых», а другие — злых духов, иногда 
разыгрывая даже сцены борьбы за душу 
человека, в которой «добрые», конечно, 
побеждают, чем. вызывают к себе полное 
доверие обманутого ими человека. 

* * * 

У Вас, вероятно, возникнет вопрос: по¬ 
чему Бог допускает, чтобы демоны, воздей¬ 
ствуя на людей, опутывали их души сетью 
греха и увлекали, в конце концов, в нескон¬ 
чаемые адские мучения?. 

Все дело в том, что и Ангелы (в том чис¬ 
ле падшие), и души человеческие обладают 
дарованной от Бога всем разумным сущест¬ 
вам видимого и невидимого мира свободой, 
т.е. возможностью личным волевым реше¬ 
нием выбирать между добром и злом. Эту 
свободу Господь не отнимает никогда. 
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Ему угодно, чтобы люди доказали свою 
приверженность к добру и любовь к своему 
Творцу. Доказать это можно только в соз¬ 
нательной борьбе со злом, только созна¬ 
тельным отвержением греха, только борь¬ 
бой против внушений демонов, какими бы 
соблазнительными они не казались. 

Конечно, победить в борьбе против 
падших ангелов человек не может, посколь¬ 
ку противник обладает куда большими 
возможностями и способностями, чем он. 
Но то, что невозможно человеку, возможно 
с помощью Божией (ср. Мф. 19, 25-26). 

Для того, чтобы спасти человечество от 
греха и власти диавола, Творец Сам пришел 
на землю, жил среди людей, совершил Свой 
искупительный подвиг, даровал учение о 
спасении и основал Свою Церковь, которой 
поручил вести по пути к вечной жизни тех, 
кто желает спастись. До сего дня, несмотря 
ни на какие гонения. Церковь Христова 
продолжает выполнять свою спасительную 
миссию, поскольку только ей даны те бла¬ 
годатные таинства, которыми разрывают¬ 
ся сети греха, опутывающие души людей. 
Главнейшими из них являются: крещение, 
исповедь и причащение Тела и Крови 
. Господа Иисуса Христа, т.е. Евхаристия. 
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Но, повторяю, спастись от греха и власти 
диавола могут только те, кто в поте лица 
своего борются и работают над своим спа¬ 
сением, поДому что Бог бездельникам не 
помогает, но желает, чтобы человек и сам 
потрудился над собственным спасением. 

Но для того, чтобы спастись, необходи¬ 
мо ясно себе представить, во-первых, како¬ 
ва желаемая конечная цель и, во-вторых, 
кто или что может мешать ее достижению. 
Тогда только и станет понятно — от кого и 
от чего нужно спасаться, какие существуют 
средства для борьбы и какими силами, ка¬ 
кой стратегией и тактикой обладает враг, 
мешающий нашему спасению. 

Из всего, что было сказано выше, ду¬ 
маю, Вы поняли, что все человечество на 
грядущем Суде Божьем будет разделено 
на две неравных части: те, которые в 
борьбе с грехом доказали свою любовь к 
добру исполнением заповедей Божьих — 
войдут в бесконечно радостную Вечную 
Жизнь, а все остальные, которых, к сожа¬ 
лению, большинство, — вместе с демо¬ 
нами низринуты будут в бесконечные му¬ 
ки ада, где вечная жизнь станет не радо¬ 
стью, а проклятием. Но, как Вы помните, 
этот выбор делают люди сами, указывая 
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на него делами своей жизни и качествами 
своих душ. 

Таким образом, положительной конеч¬ 
ной целью земного бытия является такое 
качественное преображение души, которое 
позволит Творцу включить нас в число 
Своих избранников. Из всего этого выте¬ 
кает простой и ясный вывод: для того, что¬ 
бы оказаться в числе избранных Богом, не¬ 
обходима постоянная борьба с грехом за 
чистоту своей души, жизнь по заповедям 
Божьим и война с демонами, которые вле¬ 
кут наши мысли и чувства ко греху. 

Каким же методом достигают преобра¬ 
жения души? Это метод стяжания Божест¬ 
венной БЛАГОДАТИ, которая по мере 
своего накопления в душе и теле человека, 
словно божественный огонь, пожигает их 
греховные качества и просвещает разум 
души — ее духовные очи. Но Свою 
БЛАГОДАТЬ Бог подает человеку только 
по мере его собственных усилий, которые 
заключаются в работе человека над собой. 
Методы работы — это, в первую очередь, 
просвещение себя учением Христовым, а 
также молитва, пост, добрые дела, воздер¬ 
жание от греховных дел и мыслей, покая¬ 
ние, св. Причащение и постоянное внимание 
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ко всему, что происходит во внутреннем 
мире собственной души. Нам следует непре¬ 
станно заботиться об искоренении в себе 
таких пороков, как гордыня, тщеславие, 
самолюбие, эгоизм, самомнение, превозно¬ 
шение, презрение к ближним, зависть, хит¬ 
рость, злоба, раздражительность, осужде¬ 
ние, клевета, обидчивость, жадность, среб¬ 
ролюбие, склонность к воровству, чрево¬ 
угодие (обжорство), сластолюбие, блудли¬ 
вость (похотливость), кокетство, непри¬ 
стойное (соблазнительное) поведение, 
сквернословие, пустословие, страсть к на¬ 
слаждениям, праздность и безделие, лень и 
саможаление. Это — большая и сложная 
работа, которая длится многие годы, а ино¬ 
гда — всю жизнь. Вот в чем кроется смысл 
спасения. 


* * * 

С врагами нашего спасения Вы, как ни¬ 
кто другой, теперь хорошо знакомы благо¬ 
даря личному опыту. Какими силами и воз¬ 
можностями они обладают Вы знаете, веро¬ 
ятно, лучше многих. Должен к этому доба¬ 
вить лишь то, что демоны беспощадны, 
жестоки и очень хитры. Вас, например, они 
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обманывают тем, что выдают себя за родст¬ 
венников, прекрасно имитируя хорошо зна¬ 
комый голос мамы, а также бабушки и деда. 
Оба Николая — вовсе не души умерших 
людей, как они Вам представились, а все те 
же демоны, которые свободно могут при¬ 
нимать любой облик, говорить любым го¬ 
лосом. Многовековой опыт и знания, нако¬ 
пленные в Православной Церкви, говорят о 
том, что после смерти тела душа человека 
не имеет больше контактов с нашим грубо¬ 
материальным, видимым миром. Она пре¬ 
бывает в тех сферах духовного мира, куда 
Господь определит ее в результате частного 
суда, который, как правило, совершается на 
40-й день после смерти тела. Редчайшие 
случаи явления душ умерших рассматрива¬ 
ются как исключение из правила, как особое 
действие Промысла Божия с целью вразум¬ 
ления еще живущих. Они совершенно ис¬ 
ключают подобные шутки или пакости, ка¬ 
кими щедро награждают Вас Ваши 
«покойники». Еще один заурядный бесов¬ 
ский обман состоит в том, что им удалось 
убедить Вас, будто Вы «слышите», как в 
церкви колдуют, что-то шепчут, продавая 
Вам свечку или просфору. Демонам очень 
важно внушить людям недоверие ко всему 
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церковному. Им лучше, чем кому бы то ни 
было известно, что освободиться от их 
влияния можно только с помощью церков¬ 
ных таинств, поэтому Вам внедряют в соз¬ 
нание звуки, напоминающие шепот. Вы же, 
по неопытности, верите этим старым об¬ 
манщикам, которые обладают колоссаль¬ 
ным опытом уловления душ человеческих в 
свои сети, поскольку этот опыт сохраняется 
в их феноменальной памяти в течение тыся¬ 
челетий. Вот от них-то нам и нужно спа¬ 
саться! А еще — от своих дурных, грехов¬ 
ных привычек, от страшного духовного не¬ 
вежества и безграмотности, от неправиль¬ 
ных, ложных взглядов на жизнь, на проис¬ 
ходящие в ней события, на то — что в жиз¬ 
ни является главным, а что — второстепен¬ 
ным, для чего существует Церковь, нужны 
ли человеку молитва и пост. 

Возьмем лишь один пример: многие лю¬ 
ди считали и считают, что главное в жизни 
— физическое здоровье, материальное и 
семейное благополучие. О спасении души, о 
борьбе с грехом они и не думают. В лучшем 
случае их забота о своей душе сводится к 
походу в церковь, где они ставят несколько 
свечек, бросают немного мелочи в церков¬ 
ную кружку и с чувством исполненного 
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долга отправляются восвояси, толком 
не понимая, зачем нужно все это. Такое не¬ 
правильное отношение к жизни, непонима¬ 
ние ее смысла является для многих людей 
причиной гибели их душ, потому что время 
своей жизни они тратят на второстепенные, 
а иногда и совсем ненужные вещи. Послед¬ 
ствия такой подмены главного второсте¬ 
пенным поистине катастрофичны и непо¬ 
правимы, их естественное завершение — 
вечные муки ада. 

Следует заметить, что во многом Вы 
страдаете из-за подобных неправильных 
понятий и представлений. Вот, например, 
в надежде избавиться от бесовского наси¬ 
лия, Вы искали всевозможных знахарок, 
— цитирую Ваше письмо: «Я побывала во 
многих деревнях Тобольска и Тюмени, но 
исцеления никакого не получила, наоборот, 
привозила из деревень хвост чужих бесов 
и покойников». В другом месте пишете: 
«Обожглась я на 'этих знахарках-само- 
учках и экстрасенсе», но, тем не менее, как 
только Вам предложили обратиться к ма¬ 
гометанскому мулле. Вы не поленились 
найти даже трех — татарского, узбекского 
и киргизского. А дальше жалуетесь: 
«Обратилась я к ним на свое горе — вместо 
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помощи они послали на меня еще и своих дья¬ 
волов, вот и доверяй им всем!». 

Кажется, теперь, когда Вы так обожг¬ 
лись, можно быть и поумнее. Но нет! Вы 
решили обратиться к колдунье: «ходила во¬ 
рожитъ на воду, чтобы узнать — от чего у 
меня эта дрянь». И снова никакого толку. 
Но, несмотря на все эти бесплодные попыт¬ 
ки избавиться от бесов, несмотря на явный 
вред, который приносили подобные посе¬ 
щения, Вы все равно просите в письме 
(каково помрачение ума!) прислать «адрес 
колдуна, ведуна или опытной знахарки, ко¬ 
торая могла бы снятъ с меня порчу, дать 
«оберег» от нечистой силы. Надеюсь на доб¬ 
рых людей, что пришлют мне заговоры, мо¬ 
литвы и обереги, а я в долгу не останусь». 
Читая эти строки, невольно приходят на ум 
слова: ученье свет, а неученье — тьма. 
И действительно так! Кто не ходит во свете 
истинного учения, данного людям Самим 
Богом, Иисусом Христом, тот во тьме ходит 
и спотыкается, и гибнет, падая в яму. Если 
бы Вы, уважаемая Валентина Алексеевна, 
хотя бы половину тех сил и средств, кото¬ 
рые потратили на поиски различных колду¬ 
нов и знахарок, использовали на поиски 
доброго пастыря, настоящего священника 
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Божия, если бы попытались узнать поглуб¬ 
же и поточнее — что рекомендует Церковь 
Божия делать в подобных случаях и какова 
причина Ваших несчастий, я уверен, что Вы 
бы давно уже встали на правильный путь. 

Вся беда — в Вашей духовной темноте, в 
незнании того, что все колдуны, знахарки, 
экстрасенсы, составители гороскопов 
(астрологи), все представители других рели¬ 
гий (то есть, не христианства) никакого от¬ 
ношения к Богу не имеют, даже если утвер¬ 
ждают, что веруют в Бога. Если эти люди и 
обладают какой-то силой, то Вам бы следо¬ 
вало знать,' что это — демоническая сила, 
которую дают своим служителям ангелы 
сатаны. Если они иногда исцеляют, то бо¬ 
лезнь через некоторое время возвращается 
снова, причем в худшем виде, если же она не 
возвращается, то происходит поражение 
души, но главное — во всех этих случаях в 
человека, с их помощью, входят демоны. 
Причина вполне понятна: люди обращают¬ 
ся за исцелением не к Богу, а к врагам 
Божьим. Вполне естественно, что и Господь 
отнимает от них Свою благодать, а значит 
они остаются беззащитными перед лицом 
демонов и те свободно входят (инициируют¬ 
ся) в них через своих служителей. 
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Следует сказать и о другом Вашем за¬ 
блуждении, касающемся всевозможных за¬ 
говоров, нецерковных «молитв», оберегов, 
талисманов и проч. Все попытки пользо¬ 
ваться подобными средствами для отраже¬ 
ния бесовских нападений — не более, чем 
самообман, поскольку эти средства исходят 
от самих поклонников сатаны. Вам они не 
помогли, но тем не менее Вы продолжаете 
их искать вновь и вновь. 

Точно также наивны попытки некото¬ 
рых людей снять «порчу» с помощью 
«белой магии», поскольку это название 
придумано только с целью обмана проста¬ 
ков. На самом же деле никакой разницы 
между «черной» и «белой» магией не суще¬ 
ствует, потому что магия, как таковая, — 
это наука общения с миром нечистых ду¬ 
хов, т.е. с демонами. Именно с помощью 
демонов и совершают все свои действия и 
«черные», и «белые» маги, которые издрев¬ 
ле по-русски называются колдунами, веду¬ 
нами, чародеями, а также врагами Бога и 
людей. 

Еще одно Ваше заблуждение заключает¬ 
ся в том, что на основании, вероятно, своего 
опыта Вы разделяете людей на 4 группы 
по степени чувствительности к воздействию 
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демонов. Некоторые из них явно ощущают 
это воздействие, видят и слышат демонов, а 
другие — вообще ничего не чувствуют. Ис¬ 
тинная причина подобных явлений заклю¬ 
чается отнюдь не в природных качествах 
человека, не в его чувствительности, а в 
степени его греховности. Чем более грешен 
человек, — тем меньше в нем остается бла¬ 
годати Божией, а это значит, что он будет 
менее защищен от воздействия демонов, 
которые, конечно, непременно сразу этим 
воспользуются. 

Контактировать с существами духовно¬ 
го мира, который незримо присутствует 
вокруг нас, пронизывая собой всю вселен¬ 
ную, человеку возможно лишь в том случае, 
если по своим духовным качествам он при¬ 
ближается к обитателям тех или иных сфер 
этого невидимого для большинства людей 
духовного пространства. 

Люди, достигавшие, благодаря много¬ 
летней работе над очищением своей души 
от грехов, высокой степени чистоты помы¬ 
слов, слов и дел, становились способными 
входить в контакт с миром светлых ангель¬ 
ских духов. Более того, их удостаивал 
Своим посещением Сам Господь Иисус 
Христос и Его Пречистая Матерь — Бого- 
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родица Мария. Такими были, например, 
преподобные Сергий Радонежский, Сера¬ 
фим Саровский, Александр Свирский и 
множество других как прославленных, так и 
не прославленных Церковью святых. 

Напротив, те, которые оскверняют свои 
тела и души греховными делами, словами и 
помыслами, уподобляются по своим каче¬ 
ствам грехолюбивым и безблагодатным 
отверженным духам, т.е. демонам, а потому 
становятся доступны для воздействия этих 
обитателей низших сфер духовного мира. 
Конечно, бывают исключения, когда Сам 
Господь, желая образумить человека, от¬ 
крывает ему возможность контакта с ду¬ 
ховным миром, но это случается не часто: 
один, или несколько раз в жизни. 

Однако в наше время, как Вы вероятно 
слышали и читали в прессе, множество лю¬ 
дей в той или иной форме контактируют с 
разумными существами невидимого духов¬ 
ного мира. Одни называют их космическим 
разумом, другие — ангелами, или богом, 
третьи — инопланетянами, а кое-кто — 
просто домовыми и барабашками. Но нам 
нужно знать совершенно определенно, что 
все эти существа и «голоса», какими бы они 
не называли себя именами — ничто иное, 
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как только отверженные духи, которые раз¬ 
личными способами пытаются завоевать 
доверие людей, чтобы потом овладеть их 
разумом, волей и телом. В своей духовной 
практике мне не раз приходилось встречать 
тех, кто имеет непосредственный контакт с 
«Иисусом Христом» и «Богородицей», ко¬ 
торые после многократного прочтения 
формулы отречения от сатаны превраща¬ 
лись, на глазах изумленных контактеров, в 
демонов без всякого камуфляжа, то есть с 
рогами и хвостами. 

Можно быть абсолютно уверенными в 
том, что все современные контакты с ду¬ 
ховным миром — это контакты с обитате¬ 
лями низших его сфер, т.е. с демонами. Эта 
уверенность основывается на знании и ви¬ 
дении той бездны греха, в которую по¬ 
гружено все современное человечество. 
Среди контактеров нет ни одного кри¬ 
стально чистого (с духовной точки зрения), 
святого человека, который бы путем дли¬ 
тельного христианского подвига покаяния 
очистил бы свою душу от всех греховных 
страстей. 

То же самое можно сказать и обо всех 
экстрасенсах, пытающихся убедить себя и 
окружающих в том, что сила, которой они 
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обладают, дана им от Бога. Некоторые из 
них, правда, честно заявляют, что подклю¬ 
чаются к «космосу», от которого и получа¬ 
ют необходимую для воздействия на людей 
энергию. Это заявление можно назвать че¬ 
стным уже потому, что всякому, кто хотя 
бы немного знаком с тайным оккультным 
учением, известно, что под именем «космоса» 
подразумевается сам Люцифер-сатана, ко¬ 
торый и дает своим служителям демониче¬ 
скую силу, совершающую иногда ошеломи¬ 
тельные чудеса и временные исцеления для 
привлечения к себе легковерных. 

* * * 

Прочтя то, что было сказано выше о 
Ваших неверных действиях с целью защиты 
от бесовских нападений, у Вас, естественно, 
может возникнуть возражение, —- снова ци¬ 
тирую Ваше письмо: «Я и святой водой брыз¬ 
гаюсь, и «Господи помилуй» 40 раз читаю, но 
не всегда помогает. А когда читаю молитвы 
«Живый в помощи Вышняго» и «Да воскрес¬ 
нет Бог», бесы кричат: «Не верьте ей, она 
врет, не поможет ей, она наша!» Если я вос- 
куриваю ладан, они становятся еще злее, 
кричат : «Не подходи, убьем!»... В пятницу 
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особенно неистовствуют — нападают все 
сразу: кусают и жалят до крови, ни святой 
воды, ни молитв не боятся». Из всего этого 
как бы сам собою напрашивается вывод о 
том, что церковные методы бессильны, как 
и прочие, и не могут защитить человека от 
власти злых духов. Однако многовековая 
практика Церкви утверждает, что это не 
так. Множество людей за все прошедшие 
века и поныне, — чему и я свидетель, — ос¬ 
вобождались от бесовского насилия именно 
благодаря Церкви, ее молитвам и таинст¬ 
вам. Кажущаяся бездейственность церков¬ 
ных методов борьбы с демоническим влия¬ 
нием коренится в Вашем абсолютно непра¬ 
вильном отношении к ним. 

Во-первых, нужно понять, что не слова, 
сами по себе, могут наводить страх на бесов 
и прогонять их, а сила Того, к Кому че¬ 
ловек обращается за помощью, пользуясь 
этими словами. Если христианин с глубокой 
верой, в церковной молитве обращается к 
своему Творцу, то Сам Бог Своей Божест¬ 
венной силой защищает просящего. Именно 
сила Божия, а не чТо-либо другое прогоняет 
демонов. Если же человек обращается к кол¬ 
довским методам, используя всевозмож¬ 
ные заговоры, «обереги» и проч., то с их 
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помощью он, иногда сам того не подозре¬ 
вая, обращается к демонам. Эти фразы, ко¬ 
торые нам зачастую кажутся совершенно 
бессмысленными и глупыми, для них явля¬ 
ются условным знаком и призывом к дейст¬ 
вию. Здесь уже включаются в действие силы 
сатанинские. Но в последнем случае демоны 
помогают лишь тем, кто с ними сознатель¬ 
но сотрудничает, или кого они надеются 
привлечь к сотрудничеству в будущем. Од¬ 
нако, если человек намечен ими к духовно¬ 
му, а иногда и физическому уничтожению 
(когда они не желают почему-либо с ним 
сотрудничать в борьбе против других лю¬ 
дей), демоны не только не слушают его, 
если он произносит соответствующие заго¬ 
воры и заклинания, но еще более смеются 
над ним и даже усиливают, свои издеватель¬ 
ства, так как он сам дает им на это право 
своим к ним добровольным обращением. 

Во-вторых, следует знать, что даже про¬ 
изнесение церковных молитв еще не являет¬ 
ся гарантией на получение мгновенной по¬ 
мощи Божией. Бог поможет лишь тому, ко¬ 
му сочтет нужным помочь. И мы не сможем 
даже непрестанными молитвами и ударами 
головой об пол вынудить Его помогать 
нам, если Он не сочтет нас достойными 
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Своей помощи. Он абсолютно свободен в 
своих действиях. 

Чем же можно приклонить к себе ми¬ 
лость Божию? 

Только любовь к Богу, — источнику 
всякого блага, — может приклонить к нам 
Его Божественное милосердие. Об этом, 
кстати, и говорится в известной Вам молит¬ 
ве «Да воскреснет Бог», в которой читаем: 
«тако да погибнут бесы от лица любящих 
Бога...» Здесь вполне ясно и однозначно 
сказано, что от бесов Бог защитит только 
любящих Его. 

Вам, вероятно, известна первая и глав¬ 
нейшая заповедь Божия: «Возлюби Господа 
Бога твоего всем сердцем твоим, и всею ду- 
шею твоею, и всем разумением твоим» (Мф. 
22, 37). Если же мы знаем эту заповедь, то как 
же можем, не пытаясь даже исполнить ее, на¬ 
деяться получить от Бога особую помощь?! 

О том, в чем выражается любовь к Богу, 
сказано в Евангелии от Иоанна устами Са¬ 
мого Господа Иисуса Христа: «Если любите 
Меня, — соблюдете Мои заповеди» 
(Ин. 14, 15), а немного ниже Он повторяет: 
«кто любит Меня, тот соблюдет слово 
Мое... Нелюбящий Меня не соблюдает слов 
Моих» (Ин. 14, 23-24). 
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Что теперь можно сказать, зная все это, 
Тэ человеке, который никогда не жил по за¬ 
поведям Божьим, не ориентировался на них 
в своих делах и поступках, более того, — не 
желал их знать? Вполне естественно, этот 
человек всю свою жизнь только и делал, что 
нарушал божественные заповеди. Чего же 
ему ждать от Бога?... 

Но мы, в то же время, знаем, что в Своей 
великой любви к людям Бог не желает гибе¬ 
ли даже самому последнему грешнику. Он 
всегда готов простить его, если тот искрен¬ 
не, всем сердцем осознал: как он огорчил 
Бога своими грехами. Человек может полу¬ 
чить прощение, если будет просить Его об 
этом, если откроет в таинстве исповеди все 
свои грехи священнику, если возымеет в 
своем сердце твердое намерение впредь бо¬ 
роться с прежними грехами и всеми силами 
пытаться не допустить их вновь. Конечно, 
не может человек сразу исправиться, мгно¬ 
венно отбросить все свои греховные при¬ 
вычки, неправильные взгляды, ложное ми¬ 
ровоззрение. Не может человек сразу сде¬ 
латься святым. Освобождение от грехов, 
греховных навыков и привычек — сложное 
и долгое дело. Это задача, выполнить кото¬ 
рую призваны Богом все люди («много 
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званных...» Мф. 22, 14). Для выполнения ее 
нам выделено время — это время нашей 
жизни. Однако, следует помнить: сам чело¬ 
век не может справиться с этой задачей 
только лишь своими силами, — слишком 
сильно противодействие демонов и собст¬ 
венных наших греховных привычек, а воля 
человеческая, наоборот, слишком слаба. 
Только с помощью Божией, при содействии 
Его Божественной силы (благодати), дейст¬ 
вующей в святых таинствах Православной 
Церкви, человек может выполнить то, чего 
ждет от него Бог: спасти свою душу от греха 
и, благополучно пройдя Суд Божий, войти в 
нескончаемую радость Новой жизни в веч¬ 
ном Царстве Его славы. 

* * * 

Теперь, наконец, приближаясь к концу 
своего затянувшегося вступления, попыта¬ 
юсь дать Вам несколько практических сове¬ 
тов, исполнив которые, Вы можете ожидать 
себе реальную помощь Божию. 

Е Важнейшим условием, без которого 
нельзя ничего ждать от Бога является, как 
Вы, наверное, уже поняли, полное и откро- 
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венное исповедание своих грехов, начиная с 
7-летнего возраста и поныне. Только ис¬ 
креннее и полное раскаяние может разру¬ 
шить стену грехов, воздвигнутую Вами ме¬ 
жду собою и Богом. Без выполнения этого 
условия бесполезно и думать о какой-либо 
помощи в Ваших страданиях, они будут 
только усугубляться. Их завершение про¬ 
изойдет в психиатрической больнице, как 
это обычно и бывает с нераскаянными 
грешниками. 

Для того, чтобы подготовиться к испо¬ 
веди и ничего не забыть, чтобы с возможно 
большей тщательностью очистить все, даже 
самые потаенные, закоулки своей души от 
старых и даже забытых грехов. Вам следует 
прежде приобрести в церковных лавках сле¬ 
дующие брошюры: «В помощь кающимся», 
«Опыт подготовки к исповеди» о. Иоанна 
(Крестьянкина) или другие аналогичные 
книги. Затем (может быть, не дома, если 
мешают бесы), сесть за стол с указанными 
книгами, листом бумаги и авторучкой, что¬ 
бы, читая, одновременно записывать на бу¬ 
маге все встреченные в них грехи, даже если 
они были совершены один единственный 
раз в жизни. В этой работе очень важно 
сделать усилие над собой: а) не пытаться 
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уменьшить значение грехов, б) побороть 
стыд, который может препятствовать от¬ 
кровенной исповеди, иначе она не принесет 
никакого облегчения. Впрочем, при записи 
своих грехов не нужно вдаваться в подроб¬ 
ности, но сам грех должен быть, безусловно, 
назван. 

Лучше всего исповедываться в каком- 
либо монастыре, заранее выяснив, кто из 
священноиноков более опытен в этом деле, 
ведь очень многое зависит от духовника, 
который должен, внимательно покопав¬ 
шись в душе человека, помочь ему наводя¬ 
щими вопросами самым тщательным обра¬ 
зом очистить свою душу. Если нет достой¬ 
ных священников поблизости, придется уз¬ 
навать у верующих, где они есть, и ехать 
туда. Помните: Ваше будущее зависит от 
качества этой исповеди! Она не должна 
быть общей, а только индивидуальной. 

2. Одновременно с подготовкой к ис¬ 
поведи следует готовиться ко Причастию, 
без которого не вернется к человеку бла¬ 
годать Божия, не начнется его приобще¬ 
ние к благодатной силе Божией, которая 
одна лишь может защитить его от демо¬ 
нического влияния. К этому великому 
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таинству Причащения Тела и Крови Госпо¬ 
да Иисуса Христа нужно подходить с вели- ' 
ким благоговением. К нему принято гото¬ 
виться постом и молитвой. Обычно перед 
причащением современные христиане по¬ 
стятся 3 дня, а в прежние времена постились 
даже неделю. Пост предполагает в этот пе¬ 
риод исключение из рациона питания всех 
продуктов животного происхождения, наи¬ 
более частое посещение в эти дни церков¬ 
ных богослужений, воздержание от каких- 
либо развлечений, более усердное чтение 
утренних и вечерних молитв, а также специ¬ 
альных молитв непосредственно перед 
св. Причащением. Рекомендуется прича¬ 
щаться регулярно, примерно 1 раз в месяц. 

3. Перед Причащением, или непосред¬ 
ственно после него, следует прибегнуть к 
таинству «Святого елея», или, как его назы¬ 
вают в народе — «соборования». Через это 
таинство верующим подается исцеляющая 
сила Божия, значительно ослабляющая 
также и действие бесов. В Троице- 
Сергиевой Лавре, например, оно соверша¬ 
ется ежедневно в близлежащем Гефсиман- 
ском скиту. 
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4. Важнейшими средствами в борьбе с 
демонами являются молитва и пост, о чем 
нам стало известно из уст Самого Бога — 
Господа нашего Иисуса Христа, сказавшего: 
«род же сей (т.е. бесовский) изгоняется 
только молитвою и постом» ( Мф. 17, 21). 
Именно поэтому так важно соблюдать ус¬ 
тановленные Церковью посты, ибо благо¬ 
даря им человек получает от Бога силу, его 
защищающую. Так, например, в среду, 
когда Иуда предал Господа, и в пятницу, 
когда Спаситель добровольно пошел на 
крестную смерть, св. Церковь назначила 
однодневные посты во все недели года, за 
исключением нескольких «сплошных сед¬ 
миц». Именно в пятницу, смерью на Кресте 
Христос искупил грехи всего человечества. 
В этоз день верующие в Него получили 
возможность освободиться от тирании бе¬ 
совской власти, потому что искуплением и 
прощением грехов была возвращена людям 
благодать Божия, отгоняющая демонов, 
ибо рухнула стена грехов, стоящая между 
человеком и Богом. Вот почему в пятницу, 
как Вы сами заметили, бесы особенно злоб¬ 
ствуют. Их безраздельная власть над людь¬ 
ми разрушена. Они не могут теперь овла¬ 
деть телом и душей искренне верующих 
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во Христа людей, живущих по Его святым 
заповедям и прибегающих к церковным 
таинствам, но зато они вымещают всю 
свою сатанинскую злобу на лишившихся 
благодати грешниках, которые своими 
грехами вновь воздвигли стену между со¬ 
бой и Богом. 

Необходимо также приучать себя к еже¬ 
дневной и регулярной молитве, начиная 
свое самообучение с утренних и вечерних 
молитв, которые содержатся в любом мо¬ 
литвослове. Окончив утренние молитвы, об¬ 
ратитесь лицом на запад (на закат солнца) и 
произнесите вслух трижды: «Отрекаюсь от 
тебя сатана, и всех дел твоих, и всех ангелов 
твоих, и всего служения твоего, и всей гор¬ 
дыни твоей». После каждого произнесения 
дуньте и плюньте в ту же сторону, т.е. на 
запад. Эти слова нужно выучить наизусть и 
произносить ежедневно как утром, так и 
вечером, после молитв на сон грядущим. 
Перед тем, как лечь на постель, читая мо¬ 
литву «Да воскреснет Бог», перекрестите 
рукой все четыре стороны света, а также 
свою постель с головы до ног. Кроме того, 
учитывая Ваши обстоятельства, непосред¬ 
ственно Вам можно посоветовать чтение 
акафиста священномученику Киприану, 
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а также акафиста мученику Трифону, ко¬ 
торые помогают людям, находящимся под 
демоническим влиянием. Нужно приучать 
себя и к Иисусовой молитве, которую 
можно многократно повторять либо в 
уме, про себя, либо полушепотом в любое 
время и на любом месте: в дороге, в оче¬ 
реди за хлебом, во время чистки картофе¬ 
ля или стирки белья. По мере очищения 
человека она приобретает все большую 
силу отгонять бесов. Состоит эта молитва 
всего лишь из восьми слов: «Господи, 
Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй мя 
грешную». 

Молитвы человека, который не любит 
Бога, не живет по Его святым заповедям и 
весь, с ног до головы, облеплен, словно гря¬ 
зью, неисповеданными грехами, такие мо¬ 
литвы не имеют никакой силы, потому что 
Бог не слушает нераскаянных грешников и 
не посылает им Своей благодати. Это Вам 
тоже должно быть хорошо понятно, по¬ 
скольку и сами Вы пишете, что бесы, в ответ 
на Ваши молитвы, кричали: «Не верьте ей, 
врет она, не бойтесь, не поможет ей, она 
наша!» Да, действительно, молитва без ис¬ 
кренней веры — ложь, и нет в ней никакого 
толку. Бесы ее не боятся. 
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Полезно будет, если Вы приобретете 
поясок с молитвами «Да воскреснет Бог» 
и «Живый в помощи». Его одевают под 
одежду: на тело или на нижнее белье. 

5. Для того, чтобы находиться под 
покровом Божьим, нужно жить по Его 
святым заповедям, которые следует хорошо 
знать и понимать, а для этого необходимо 
внимательно изучить книгу «Закон Божий», 
либо «Православный катихизис», которые 
продаются во многих церковных лавках. 
Кроме того, нужно постоянно читать жития 
святых, в которых найдете очень много по¬ 
лезного и почувствуете дух православного 
христианства. Евангелие следует читать 
ежедневно по две главы и более, если по¬ 
зволяет время. Знать его христианину сле¬ 
дует так, чтобы любое место он мог бы пе¬ 
ресказать близко к тексту. 

Советую также приобрести следующую 
духовную литературу: 

а) «Душа после смерти» — иеромонах Се¬ 

рафим (Роуз). 

б) «Люди и демоны» — священник Родион. 

в) «Великое в малом» — С. А. Нилус. 

г) «Путь ко спасению» — епископ Феофан. 

д) «Православные чудеса в XX веке». 
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Все эти книги были изданы после 1991 г. 
и продавались в церквях. 

6. В ближайшее время необходимо освя¬ 
тить Вашу квартиру. Для этого вызовите на 
дом священника и попросите его включить 
в чин освящения специальную молитву, чи¬ 
таемую для изгнания злых духов из жилых 
помещений. Она помещается во второй час¬ 
ти требника и называется «Молитва о хра¬ 
мине, стужаеме от злых духов». Однако, 
имейте ввиду, что, если в квартире посели¬ 
лись демоны высокого чина, они могут не 
уйти и после первого освящения. В этом 
случае', обычно, просят священника через 
некоторое .время отслужить дома водосвят- 
ный молебен ко Пресвятой Богородице с 
повторным чтением вышеуказанной молит¬ 
вы и окроплением всех комнат. 

Два раза в неделю окропляйте сами 
свою квартиру Крещенской водой и по 
возможности часто возжигайте на углях 
церковный ладан, который можно попро¬ 
сить или купить в церкви. Им следует ка¬ 
дить во всех помещениях квартиры, делая 
в воздухе кадильницей крест на все четыре 
стороны света. До прихода в дом священ¬ 
ника можно нарисовать карандашом на 
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всех стенах православные восьмиконечные 
кресты, бесы их очень не любят. 

7. Ни в коем случае не следует вступать в 
спор или беседу с демонами, которые для 
привлечения к себе доверия очень часто го¬ 
ворят правильные вещи, дают верную ин¬ 
формацию, чтобы потом, жестоко обманув, 
надругаться над жертвой. Ни в коем случае 
нельзя слушать, а тем более доверять им. 
Все их слова нужно стараться забивать Ии¬ 
сусовой молитвой. Когда пристают очень 
сильно, говорите вслух (если никого из лю¬ 
дей нет поблизости): «Отойди от меня дух 
нечистый, не желаю тебя слушать, только 
Господу моему Иисусу Христу верую, по¬ 
клоняюсь, и Ему одному служу». Вслед за 
этим обратитесь, как сердце подскажет, за 
помощью и заступлением ко Господу Иису¬ 
су Христу, Пресвятой Богородице и своему 
Ангелу-хранителю. 

* * * 

Заканчивая, наконец, свое послание, 
хочу обратить Ваше внимание на прояв¬ 
ленное к Вам великое милосердие Божие, 
не допустившее демонам овладеть Вашим 
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сознанием, как это случается довольно 
часто. Вы еще способны правильно пони¬ 
мать и критически оценивать ситуацию и 
все с Вами происходящее. Это позволяет 
надеяться, что не совсем отступил от Вас 
Господь, что Он ожидает еще Вашего по¬ 
каяния и исправления. Поэтому ежеднев¬ 
но благодарите Бога, Который за грехи Ва¬ 
ши не отнял, по милости Своей, у Вас разум. 

Как показала духовная практика, все, 
кто с верой прибегал к Богу за помощью, 
кто старался начать новую жизнь по запо¬ 
ведям, кто с доверием исполнил указан¬ 
ные выше советы, те в течение нескольких 
месяцев, реже — одного-двух лет, избав¬ 
лялись от бесовских нападений, подоб¬ 
ных тем, какие испытываете Вы. Были, 
конечно, и такие случаи, когда Господь, 
значительно облегчив страдания одержи¬ 
мого демонами человека, попускал ему 
еще длительное время нести этот, хотя и 
более легкий, крест. Пути Господни, ко¬ 
торыми Он ведет человека ко спасению, 
неисповедимы и нам следует лишь с дове¬ 
рием принимать то, что Он изволил нам 
дать, прося у Него сил и терпения донести 
свой крест до конца. И он, Милосердный, 
никогда не оставит нас без Своей помощи. 
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Прошу, однако, хорошо запомнить, что 
если исцеленный Богом человек снова нач¬ 
нет грешить, демоны возвратятся вновь «и 
будет для человека того последнее хуже 
первого» ( Мф. 12, 45). 

Желаю от всей души и Вам получить от 
Бога милость и прощение. 

Недостойный игумен N. 

Р.З. Еще один, теперь уже последний со¬ 
вет: прочтите это послание несколько раз, 
чтобы лучше его усвоить. 
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молитвы 

ОТ НЕЧИСТОЙ силы 


Псалом 90-й 

Живьій в помощи Вышняго, в крове 
Бога Небеснаго водворится. Речёт Господеви: 
Заступник мой есй и Прибежище мое, Бог 
мой, и уповаю на Него. Яко Той избавит тя 
от сети ловчи и от словесё мятежна, 
плещма Свойма осенйт тя, и под криле Его 
надёешися: оружием обьідет тя истина Его. 
Не убойшися от страха нощнаго, от стрелы 
летящия во днй, от вещи во тме преходя¬ 
щий, от сряща и беса полуденнаго. Падёт 
от страны твоея тьісяща и тма одесную 
тебе, к тебе же не приблйжится, обаче очгі- 
ма твойма смотриши и воздяние грешни¬ 
ков узриши. Яко Ты, Господи, упование 


мое, Вышняго положил есгі прибежище 
твое. Не прийдет к тебе зло, и рана не при- 
ближится телеси твоему, яко ангелом Сво¬ 
им заповёсть о тебе, сохранйти тя во всех 
путёх твойх. На руках вбзмут тя, да не 
когда преткнёши о камень ногу твою, на 
аспида и васйлиска наступиши и поперё- 
ши льва и змйя. Яко на Мя упова, и избав¬ 
лю гі: покрьію гі, яко позна имя Мое. Воз¬ 
зовёт ко Мне, и услышу его: с ним есмь в 
скорби; изму его, и прославлю его, долготою 
дней исполню его, и явлю ему спасёние 
Мое. 


Молитва 

«Да Воскреснет Бог» 

Да воскрёснет Бог, и расточатся вразй 
Его, и да бежат от лица Его ненавйдящии 
Его. Яко исчезает дым, да исчезнут; яко тает 
воск от лица огня, тако да погибнут беси от 
лица любящих Бога, и знаменующихся крёст¬ 
ным знамением, и в весёлии глаголющих: 
радуйся, Прелестный и Животворящий Крёсте 
Господень, прогоняяй бесы силою на тебе 
пропятаго Господа нашего Иисуса Христа, 
во ад сшедшаго и поправшаго силу диаволю, 


и даровавшего нам тебе, Крест Свой Чест¬ 
ный, на прогнание всякаго супостата. 
О Пречестный и Животворящий Кресте 
Господень! Помогай ми со Святою Госпожёю 
Девою Богородицею и со всеми святыми 
во веки. Аминь. 

Молитва 

для защиты от нечистой силы 

I 

Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, ог¬ 
ради мя святыми Твоими Ангелами и молит¬ 
вами Всепречистыя Владычицы нашея Бого¬ 
родицы и Приснодевы Марии, Силою Чест¬ 
наго и Животворящаго Креста, святаго 
Архистратига Божия Михаила и прочих 
Небесных сил безплотных, святаго Пророка 
и Предтечи Крестителя Господня Иоанна, 
святаго Апостола и Евангелиста Иоанна 
Богослова, священномученика Киприана и 
мученицы Иустины, святителя Николая 
архиепископа Мир Ликийских чудотворца, 
святителя Льва епископа Катанскаго, свя¬ 
тителя Иоасафа Белгородскаго, святителя 
Митрофана Воронежскаго, преподобнаго 
Сергия игумена Радонежскаго, преподобнаго 



Серафима Саровскаго чудотворца, святых 
мучениц Веры, Надежды, Любови и матери 
их Софии, святых и праведных Богоотец 
Иоакима и Анны и всех святых Твоих, 
помоги мне, недостойному рабу Твоему (имя 
молящегося ), избави мя от всех навет вра- 
жиих, от всякаго колдовства, волшебства, 
чародейства и от лукавых человек, да не 
возмогут они причинить мне некоего зла. 
Господи, светом Твоего сияния сохрани мя 
на утро, на день, на вечер, на сон грядущий, 
и силою Благодати Твоея отврати и удали 
всякия злые нечестия, действуемые по нау¬ 
щению диавола. Кто думал и делал — верни 
их зло обратно в преисподнюю, яко Твое 
есть Царство и Сила, и Слава, Отца, и 
Сына, и Святаго Духа. Аминь. 

Молитва 

свящеиномученику Киприлну 

О святый угбдниче Божий, священному- 
чениче Киприане, скорый помощниче и молйт- 
винниче о всех к тебе прибегающих! При- 
имгі от нас, недостойных, хваление сие; ис¬ 
проси у Господа Бога в нёмощех укрепление, 


в печалех ' утешение и всем вся полезная 
в жизни нашей; вознеси ко Господу благомо 
щную твою молитву, да оградит нас от паде¬ 
ний греховных, да научит нас истинному 
покаянию, да избавит нас от пленения диа- 
вольскаго и всякаго действа духов нечистых 
и укротгіт обйдящих нас. Буди нам крепкий 
поборник на вся враги вйдимыя и неви¬ 
димыя; подаждь нам терпение в искушёниих 
и в час кончины нашея явй нам заступление 
от истязателей на воздушных мытарствех; 
да водймии тобою, достгігнем Горняго Иеру¬ 
салима и сподобимся в Небеснем Царствии 
со всеми святыми славити и воспевати пре¬ 
святое имя Отца и Сына и Святаго Духа 
во веки веков. Аминь. 


Молитва 

святому мученику Трифону 

О святый мучениче Христов Трифоне, 
скорый помощниче и всем к тебе прибегаю¬ 
щим и молящимся пред святым твоим обра¬ 
зом скоропослушный предстателю! Услыши 
ныне и на всякий час моление нас, недостой- 


ных рабов твоих, почитающих святую па¬ 
мять твою во всечестнем храме сем, и 
предстательствуй о нас пред Господем на 
всяком месте. Ты бо, угодниче Христов, в 
великих чудесех возсиявый, источаяй цель- 
бы притекающим с верою и сущия в скбрбех 
человеки заступаяй, сам обещался еси преж¬ 
де исхода твоего от жития сего тленнаго мо- 
литися за ны ко Господу и испросил еси у 
Него дар сей: аще кто в какой-либо нужде, 
печали и болезни душевней или телесней 
призывати начнет святое имя твое, той да 
избавлен будет от всякого прилога злаго. 
И якоже ты иногда дщерь царёву, в Риме 
граде от диавола мучиму, исцелил еси, сице и 
нас от лютых его козней сохрани во вся дни 
живота нашего, наипаче же в день последня- 
го нашего издыхания предстательствуй 
о нас. Буди нам тогда помощник и скорый 
прогонйтель лукавых духов, и к Царствию 
Небесному предводитель. И идёже ты ныне 
предстоиши с лики святых у Престола Бо¬ 
жия, моли Господа, да сподобит и нас при¬ 
частники быти присносущнаго веселия и 
радости, да с тобою купно прославляем Отца 
и Сына и Святаго Утёшителя Духа во веки. 
Аминь. 
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